Ilhre Perspektive z&dhlt
Online-Umfrage zur TCM-Erfahrungen

Forschungsthema: Gesundheitskompetenz, Empowerment und Vertrauen in der TCM

Das Gesundheitswesen entwickelt sich stetig weiter — und viele Menschen stehen vor neuen
Herausforderungen: die passenden Behandlungsméglichkeiten zu finden, sich im Gesundheitssystem
zurechtzufinden und den eigenen Lebensstil sowie das Wohlbefinden zu verbessern.

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) bietet hierbei eine spannende Ergdnzung im
Gesundheitsbereich. Doch wie erleben Patient:innen diese besondere Form der Medizin? Wie nehmen
Patient:innen ihre Gesundheits- und Wohlfihlkompetenz wahr? Wie erleben sie mogliche
Unsicherheiten und Vertrauen auf ihrem Weg durch das Gesundheitssystem, und wie finden sie zu mehr

Selbstbestimmung und innerer Stirke (Empowerment)?

Mit lhrer Teilnahme helfen Sie uns, wichtige Fragen zu beantworten und leisten einen Beitrag dazv,
Patientenerfahrungen zu verbessern, die Versorgung patientenorientierter zu gestalten und hilfreiche

Gesundheitslésungen zu férdern.
Was erwartet Sie?

e Die Teilnahme der Umfrage dauvert etwa 10-15 Minuten.

e |hre Antworten bleiben anonym und werden ausschlief3lich zu
wissenschaftlichen Zwecken genutzt.

* Diese Umfrage ist Teil meiner Doktorarbeit an der Heriot-Watt University in
Schottland und folgt strengen Standards des Datenschutzes und der
Vertraulichkeit (Siehe Rickseite des Infoblatts).

Vielen Dank fir lhre Zeit und Unterstitzung!

Xiaoyan Wiesemann (Doktorandin)
Heriot-Watt University; E-Mail: xw2030@hw.ac.uk

Jetzt teilnehmen!
Seite zur Umfrage: www.yilink.de

Oder nutzen Sie den QR-Code, um direkt zu den Informationer{
und zum Fragebogen auf SurveylLab zu gelangen.

[=] Ve
SCAN HERE




Teilnahme-Informationen zur Umfrage

Forschungsthema: Gesundheitskompetenz, Empowerment und Vertraven in TCM
-- Einblicke in den Gesundheitsweg von Patient:innen in Deutschland

Doktorandin: Xiaoyan Wiesemann,
School of Social Science, Edinburgh Business School, Heriot-Watt University

Vielen Dank, dass Sie eine Teilnahme an dieser Studie in Betracht ziehen. Dieses Informationsblatt
erldutert den Zweck der Studie und beschreibt, was lhre Teilnahme umfasst sowie welche Rechte Sie

als Teilnehmer:in haben.
R e P R e P e R S e B T T 2]

1. Worum geht es in der Studie?

Ziel dieser Studie ist es herauszufinden, wie Patient:innen in
Deutschland die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
erleben. Wir méchten verstehen, wie Menschen mit
Gesundheitsinformationen und dem Gesundheitssystem
umgehen, wie sie Entscheidungen treffen und wie sie sich
unterstitzt fohlen und Vertrauven aufbauen. Die Forschung
dient ausschlief3lich wissenschaftlichen Zwecken. Es sind
keine externen Organisationen oder Férdermittelgeber
beteiligt, und alle Angaben der Teilnehmenden bleiben
vertraulich.

2. Muss ich teilnehmen?

Die Teilnahme ist freiwillig. Sie entscheiden selbst, ob Sie
teilnehmen mdchten oder nicht. Wenn Sie teilnehmen,
werden Sie zu Beginn der Online-Befragung um lhr
Einverstdndnis gebeten. Auf der Startseite der Umfrage
bestatigen Sie dies durch Anklicken einer Box (,Ich stimme

zu").

6. Werden meine Daten vertraulich und
anonym behandelt?
Ja. Die Ergebnisse dieser Studie werden so vertraulich
wie méglich behandelt.
« Die Daten werden auf einem passwortgeschitzten
Universitats-Server gespeichert.
o Zugriff haben ausschlieflich ich, Xiaoyan
Wiesemann, sowie mein Betreuer Dr. Chris Dodd.
« Alle Daten sind vollstdndig anonym — es werden
keine personenbezogenen Daten erhoben.
« Digitale Dateien erhalten Code-Nummern und
werden getrennt von Kontaktdaten gespeichert.

7. Forschungsethik und Datenschutz
Die Richtlinien der Heriot-Watt University finden Sie

3. Was bedeutet meine Teilnahme konkret?
Sie werden gebeten, einen Online-Fragebogen zu
Ihren Erfahrungen mit TCM-Nutzung auszufillen. Die
Bearbeitung dauert ca. 10-15 Minuten.

l

4. Kann ich die Teilnahme beenden? |
Ja. Sie kénnen die Teilnahme jederzeit und ohne l
Angabe von Grinden abbrechen. Wenn Sie einzelne
Fragen als unangenehm empfinden, kénnen Sie diese
mit ‘keine Angabe’ beantworten. Im Fall eines
Abbruchs werden lhre bis dahin gegebenes
Antworten nicht weiterverwendet — aul3er Sie
stimmen dem ausdricklich zu.

5. Wofir werden meine Angaben verwendet?
Ihre Daten werden ausschlieBlich fir meine

Dissertation und ggf. zukinftige wissenschaftliche
Publikationen genutzt.

Die Verarbeitung |hrer Daten erfolgt auf Grundlag
berechtigter Interessen im Rahmen dieser Studie.
Fir sensible Daten (z. B. Angabe zur Gesundheit,
ethnischer Herkunft ...) gilt: Diese werden
ausschlieBlich zu wissenschaftlichen oder
statistischen Zwecken verarbeitet, streng
vertraulich und geméR den Vorgaben der
Datenschutz-Grundverordnung.

8. Was tun bei Fragen oder Beschwerden?

« Fur Fragen zur Studie wenden Sie sich bitte an:
Xiaoyan Wiesemann — xw2030@hw.ac.uk

« Bei Bedenken zur Durchfihrung dieser
Forschung wenden Sie sich bitte zundchst an:
Dr. Chris Dodd — Chris.Dodd@hw.ac.uk

« Sollten Sie mit der Antwort unzufrieden sein,
kontaktieren Sie bitte die Vorsitzenden des
Research Ethics Committee: Dr. Shereen Nassar
(s.nassar@hw.ac.uk), Department of Marketing &
Operations



